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С раннего детства
родители отвели меня в
футбольную секцию. Уже
в семь лет я понял, что
спорт - это неотъемлемая
часть моей жизни. Я хожу
на тренировки 5 дней в
неделю, правильно
питаюсь, активно играю в
футбол и занимаюсь
каратэ. 

Футбол-это сила
духа и воля 





Футбол -это всестороннее
развитие! Занятие футболом
укрепляет весь организм!



Ежегодно принимаю участие в
соревнованиях в Мордовии

всегда с призовыми местами 





Ежегодно участвуем с командой
в Локоболе, очень зрелищное и
масштабное спортивное
мероприятие





А   Е Щ Е - Э Т О

Д Р У Ж Б А  И

П У Т Е Ш Е С Т В И Я  

 



В своей команде я-
защитник ! Это
очень ответственная
позиция , с ней я
хорошо справляюсь 



Самое любимое
соревнование - «Мини-
футбол -в школу».3 года
подряд наша команда
ездила в Нижний Новгород
защищать честь
Ульяновской области 



Футбол -это развитие и новые знакомства!
2019 год запомнился поездкой в Москву

на футбольный просмотр 


